
Oberpfälzer Wald/Steinwald 
 

Wanderung auf dem  
Waldhistorischen Lehrpfad zu den  

bekanntesten Felsen des Steinwaldes  
 

Samstag, 13. Juni 2026 
 

Wanderparkplatz Pfaben – Zipfeltannenfelsen – Saubadfelsen – 
Palmlohe-Moor – Reiseneggerfelsen – Waldhaus – Rotwildgehege 

– ehemaliger Glosen-Hof und zurück 
 

- Langgezogener Anstieg zum Saubadfelsen, nach Rotwildgehege ein eben-
solcher Abstieg. 

- Trittsicherheit in der ersten Hälfte der Tour bis zum Moor wegen der Weg-
beschaffenheit! 

- Saubad- und Reiseneggerfelsen haben Besteigungsanlagen, trotzdem wä-
re auch hier Trittsicherheit gut, vor allem bei feuchtem Wetter! 

- Bei schönem Wetter weite Aussichten! 
- Stöcke sind daher eine gute Idee!! 
- Gäste wie immer willkommen! 

 
Abfahrt mit Pkw 13.06.26, 08:30 Uhr, an der Raiffeisenbank Oberkotzau.  

 
 
 
 
 
 

Weglänge ~ 8 km 

 

 

 

 

 
 

     

  
 

     

Wanderführer:  Werner Strunz, Christa Münchberger 
Fotos © 2025 Hence Bauer 
                          
                   

Anmeldung bei  
Werner Strunz 09286 /8681 
                         oder 0155 / 68224015 
Hence Bauer-Härtel 0170 / 230 288 1  
                          oder Hence-Bauer@t-online.de 
 

Oberkotzau 

 

Rucksackverpflegung kann, 
muss nicht! 
Einkehr im Waldhaus gegen 
12:00 Uhr/12:30 Uhr.  

Zipfeltannenfelsen („Die Sphinx vom Steinwald“), Saubadfelsen, Reiseneggerfelsen 

Das Waldhaus im Steinwald mit dem 
Rotwildgehege 


